
南澳大利亚深度游路线
In-depth Touring Regions of

South Australia



南澳大利亚

阿德莱德



南澳旅游的独特卖点
Unique Highlights

• 精品首府城市阿德莱德

• 从产地到餐桌的美酒美食体验

• 随时邂逅野生萌宠

• 尽享大自然的治愈力

• 适合自驾畅游



艾尔半岛 Eyre Peninsula



Eyre Peninsula 艾尔半岛

• 门户城市：林肯港

• 南澳大利亚州的海鲜前哨，盛产海鲜

• 可以体验柯芬湾生蚝直接从农场到餐盘的鲜美

• 多种野生海洋动物互动同游的体验项目：与海
狮、海豚同游，和大白鲨共潜

• 这里是澳大利亚“天空之镜”盖尔德纳盐湖
(Lake Gairdner)和网红西瓜大道麦克唐纳尔湖(Lake 
Macdonnell)的所在地



艾尔半岛

阿德莱德林肯港



Seafood 海鲜四大金刚

• 南部岩石龙虾

• 绿唇鲍鱼

• 柯芬湾生蚝

• 蓝鳍金枪鱼



Oyster Farm Tours
柯芬湾现捞生蚝之旅

• 你可选择穿上防水服，从海边走到海上平台，

体验现捞现撬现吃柯芬湾生蚝的乐趣

• 多种旅游套餐可供选择

• 还可在餐厅享用海鲜大餐

• 详情可查阅官网：

http://oysterfarmtours.com.au/



Experience Coffin Bay

柯芬湾体验之旅

• 选择坐船出海前往海中的生蚝农场，一边欣

赏海上风光，一边享受刚刚捞上来的生蚝

• 多种旅游产品可供选择

• 详情可查阅官网：www.coffinbayoysters.com.au



Swimming with Sealion  与海狮同游

Swimming with Dolphin 与海豚同游

• 艾尔半岛是世界上为数不多、可以与海豚及海狮同游、近
距离观赏可爱的野生动物的地方。

• 详情可查阅以下提供这些体验的公司官网：

与海狮同游：

Adventure Bay Charters ：www.adventurebaycharters.com.au

Calypso Star Charter：www.sharkcagediving.com.au

与海豚海狮同游：

Baird Bay Ocean Eco Experience： www.bairdbay.com



Shark Diving与大白鲨共潜

• 一项充满挑战和诱惑的终极冒险——与大白鲨一起同游。

• 可穿戴潜水装备，待在专业的防鲨笼与大白鲨一起潜水

• 也可待在透明的防鲨玻璃船内在水下近距离观看鲨鱼

• 详情可查阅以下提供这项体验的公司官网：

Rodney Fox Shark Expeditions：www.rodneyfox.com.au 

Adventure Bay Charters ：www.adventurebaycharters.com.au

Calypso Star Charter：www.sharkcagediving.com.au



Coffin Bay National Park 
柯芬湾国家公园

• 从古老的的花岗岩、石灰岩和砂岩
悬崖到被白沙铺满的长海滩风景都
非常的壮观。

• 这里也是漫步，钓鱼和划船的最佳
场所。



Whale Watching 观鲸

• 多达100 只南露脊鲸，每年五月会迁徙至此

繁殖、产子、并向幼鲸传授海洋的生存之道。

十月它们会离开南澳大利亚海岸线向南行进，

到南极洲度过夏天

• 每年5月到10月，在艾尔半岛的海湾之首

(Head of Bight)，你可站在建在60 米高的本达

悬崖（Bunda Cliff）顶部的观景台上，观看近

在咫尺的南露脊鲸的活动



Mikkira Station 米奇拉野生考拉乐园

• 距离林肯港驾车约30分钟车程

• 这里有成片的桉树林，是野生考拉的乐园。

• 在此可以一边感受自然丛林的宁静，一边近距
离寻找发现野生考拉，还可在这里野餐

• 详情可查阅官网：
https://www.mikkirakoalas.com/



Glen Forest Tourist Park

格伦森林动物农场

• 有机会亲手喂食袋鼠和当地鸟类并与之
进行互动

• 本地的动物，例如袋鼠、考拉、驼羊、
鸸鹋、澳洲野狗、山羊、骆驼、鸵鸟等

• 农场里还种植着许多葡萄藤，你还有机
会品尝当地的美酒

• 详情可查阅官网：
https://www.visitglenforest.com



Lake Gairdner

盖尔德纳盐湖

• 盖尔德纳盐湖是艾尔半岛最大的盐湖

• 干旱的时候，湖面是白花花一片的盐
夹，下面是浅层的湖水，所以人们可
以在湖面上行走奔跑跳跃。

• 雨后的盐湖是南澳版的天空之镜



Gawler Ranges National Park

高勒山脉国家公园

• 高勒国家公园有着壮观的荒野地貌

• 这里是21种稀有濒危物种的天然庇护所

• 游客可以在国家公园浩瀚的星空下露营，
也可以选择到私人牧场的生态帐篷过夜

• 详情可查阅网址：
www.environment.sa.gov.au/parks/find-a-
park/Browse_by_region/Eyre_Peninsula/gawler-
ranges-national-park



Kangaluna Camp 康阿路纳生态帐篷

• 位于艾尔半岛北部的高勒山脉国家公园中央地带。从艾

尔半岛林肯港开车约2.5小时可以抵达。

• 营地共有4顶帐篷，其中一个帐篷由一辆老式四轮马车改

造而成。营地最多一次可容纳12人，帐篷内硬件设施一

应俱全。

• 营地给客人提供餐食，根据客人时间安排行程，如探索

野生袋鼠之旅、参观“天空之镜”盖尔德纳盐湖，前往

高勒山脉国家公园游览迷人地貌风光等。晚上天气允许

可以看到璀璨的星空。

• 详情可查阅官网：www.gawlerrangessafaris.com



Lake Macdonnell麦克唐纳尔湖

• 距离阿德莱德9.5小时车程，可以从阿德
莱德搭乘飞机到艾尔半岛的思东拿
(Ceduna)，再驾车45分钟就能抵达

• 高含盐度、多微生物的湖水让它呈现出
鲜嫩的亮粉色，与一路之隔的碧绿海水
一道呈现出鲜艳的“西瓜配色”



石灰岩海岸 Limestone Coast



Limestone Coast 石灰岩海岸

• 连接南澳大利亚州和维多利亚州

• 有著名的产酒区库纳瓦拉Coonawarra

• 品尝MayuraStation正宗美味的和牛肉

• 会变色的火山湖蓝湖Blue Lake和美丽的洞穴花园
UmpherstonSinkhold

• 世界遗产纳拉库特Naracoorte岩洞的化石沉积

• 绵延的海岸线风光，尤其适合自驾

• 多种住宿可供选择



Coorong National Park
库荣国家公园

• 库荣国家公园是澳大利亚最独特且最重要
的自然保护区之一

• 公园拥有壮丽的景观：高高的沙丘、浅浅
的泻湖和狭长的湿地综合地貌。这里是国
际上公认的一个鸟类保护区，同时也拥有
丰富的土著历史遗迹

• 游客可以在公园里参加许多活动，包括陆
上观鸟游、生态航游、扬帆和划独木舟、
钓鱼、野营和徒步旅行等



Robe 洛贝

• 风景如画的甘比尔山(Mount Gambier)位于
死火山遗址之上，四周环绕着古老的火
山湖。甘比尔山火山湖中最著名的是蓝
湖

• 每年的十一月初到二月底，灰蓝色的湖
水会变成鲜亮的钴蓝色，非常神奇



Kingston SE 金斯顿小镇

• 著名的龙虾生产地

• 17米高的龙虾雕塑是小镇
的地标，著名拍照打卡地



Mount Gambier: Blue Lake

甘比尔山:蓝湖

• 风景如画的甘比尔山(Mount Gambier)位于
死火山遗址之上，四周环绕着古老的火山
湖。甘比尔山火山湖中最著名的是蓝湖

• 每年的十一月初到二月底，灰蓝色的湖水
会变成鲜亮的钴蓝色，非常神奇



Mount Gambier: Umpherston Sinkhole 
甘比尔山：洞穴花园

• 位于蓝湖附近，是一个天然的洞穴

• 游客可亲自在山洞里探索观察众多植物，
尤其以玫瑰出名。还可以选择在此地进行
野餐

• 用广角镜从洞底往上拍，很容易就能拍到
画面上看到的圆型洞顶，画面很奇妙



Coonawarra 库纳瓦拉

• 南澳大利亚著名产酒区之一，盛产口味
独特的红葡萄酒

• 拥有多个著名酒庄，如酝思(Wynns
Coonawarra),  瑞米尔(Rymill Coonawarra) 
等

• 详情可查阅官网：https://coonawarra.org/



Naracoorte Cave纳拉库特岩洞

• 纳拉库特世界遗产化石遗迹有着过去50万年
间唯一不曾中断的化石史

• 纳拉库特国家公园由于在其洞穴中发现了澳
大利亚有袋类动物的大量化石而被列入世界
遗产

• 全世界仅有四个地方拥有同级别的化石沉积



Mayura Station 纯正和牛肉

• 优良的牧场资源以及血统纯正的和牛品
种共同孕育了Mayura上乘的和牛肉

• 专用和牛烹饪师为客人现场烹饪各种部
位的和牛肉，让客人在高雅私密的独特
环境下品尝这种顶级营养美味。

• 详情可查阅官网：
http://www.mayurastation.com/



嘉利谷Clare Valley



Clare Valley 嘉利谷

• 距离阿德莱德约90分钟车程

• 是澳大利亚最古老的葡萄酒产区之一，有众多
葡萄酒品牌，如Sevenhills, Pikes,  Skillogalee,
Koerner, RM Williams

• 因其历史悠久的步道和美丽的风景而闻名

• 是离阿德莱德最近的粉红湖澎湃湖Lake 
Bumbunga的所在地，湖水的颜色会随着季节、
云量、甚至时间的变化而变化。



Sevenhill Cellars 七山丘酒窖

• 是嘉利谷产酒区最古老的现存酿酒厂。酒窖
原先是为圣餐供应葡萄酒，现在则是澳大利
亚上等葡萄酒生产商

• 是游客可在酒窖品尝和购买葡萄酒、游览一
流的地下酒窖、参观地下室、漫步在步行小
径上或在景色优美的场地上享用野餐

• 详情可查阅官网：www.sevenhill.com.au



Mintaro Maze文他鲁迷宫

• 是一个由800多棵针叶树组成的树篱迷
宫，还有喷水池、弯道等用来迷惑一
心想走出迷宫的探索者

• 在此可玩玩用当地文他鲁石板制造的
巨型游戏板。在迷宫的礼品店购买与
众不同的精巧礼品

• 详情可查阅官网： mintaromaze.com.au



Riesling Trail 雷司令小道

• 小道以该地区著名的葡萄和葡萄品种命
名，横跨风景优美的嘉利谷葡萄酒产区

• 全长35公里，适合休闲步行者和山地、
旅游自行车骑行者

• 沿途经过许多酒窖和旅游景点

• 详情可查看官网: www.southaustraliantrails.com



Lake Bumbunga 澎湃湖

• 从阿德莱德市区往北驾车出发，
车程约 2 小时；或从嘉利谷出发，
驾车20分钟，即可到达

• 湖水的颜色会随着季节、云量、
甚至时间的变化而变化，可从泡
泡糖粉色变换至浅紫色



新浪微博 @南澳大利亚旅游局 南澳大利亚旅游局官方微信 南澳大利亚旅游局官方抖音账号

社交媒体



南澳大利亚旅游专家培训系统

除了使用手机扫描二维码，使用电脑输入以下网址登录培训系统，
http://travellinkdaily.com/SouthAustraliaExpert ，视觉效果及操作体验更好哦



南澳大利亚
奇境犒赏好奇心

中文官网: www.southaustralia.cn 
同业资讯网站: trade.southaustralia.com

Helen Sun Vivian Luo

邮箱：helen.sun@adelaide.com 邮箱：minying.luo@adelaide.com



Thank You!


